La Cenicienta que no queria
comer perdices

Por Nunila Lépez Salamero

llustraciones Myriam Cameros Sierra ]
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La Cenicienta tenia
tantas.tantas ganas de
ir a la fiesta...
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que al final lo consigu




pero se puso tan
ansiosaq...




que a la manana siguiente
MO se acordaba
de nada.
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Perc ahi estaban

es0s dos senores, con

el zapato de cristal
de tacon de palmo

y de punta ...



esperando para
que se lo probara.



1
Al principio %

no le cabia el

pie

pero apretd. y apretd hasta gue le 'cabid”
vy metio la pata...
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iporque se tuvo '

que casar con

el principe!



Al principe le encantaban las perdices, pero

la cenicienta es vegatariana no come ni carne, ni pescado
ni lleva chupo de cuero, aun asi tenia que cocinar

las perdices porque era la comida preferida del

principe.

Se las cocinaba a la plancha, al horno, relllenas

fritas ...







Y lo peor:

i Tenia que ir subida en los
zapatos de cristal, de tacodn
de palmo...

y de punta |




\ . i i que vértigo |




Al principio intentd poner la espalda recta, pero se
caia hacia atras ,asi que se fue inclinando y por su
espalda se le fueron deslizando todas |las ideas e ilusiones.



Y la planta del pie chafada completamente.
i Eso es horrible | En la planta del pie estan
reflejados todos nuestros organos !

5 qué hacemos en occidente con
todos los erganos chafados 2
| No, si es que aqui no se practica la ablacion
porgue no saben ni donde cortar |






La Cenicienta cada vez se
encontraba peor:

ENFERMA



Un dia decidio contarlo:
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Asi que la cenicienta se confundié mds con los comentarios de la gente
dejo de contarlo y se queda sola. Sélo tenia a su principe "ameado”, la
espalda torcida; los pies chafados v el cora2é




Y un dia, tuvo la suerte de verse d si misma...




& Quien o5 ln ﬂlTimn 7




Y le dio por reirse

de si misma, de |lo
inocente que habia
sido pensando que
un principe la salvaria

Después de anos viviendo
con uno, se dic cuenta que los principes
no te salvan...

tampoco los camioneros, ni lo discjokeys, ni
las pasteleras...



dejd de sentirse culpable, se perdono

y se dic cuenta que la Unica caopaz

de salvarte ... g
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Asi que |la cenicienta dijo BASTA v aparecid la
hada que era una basta.
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En cuanto la hada vio a la cenicienta la abrazé vy la estrujo, v la
cenicienta en el momento que se sintidé recogida se puso a llorar
i Hacia tanto, tanto que no lloraba |



Primero empezo llorando por el principe, por tantas
pérdices muertas y por los zapatos. Luego siguid lloerando
al recordar que su madrastra le maltrataba, que su padre
le trataba peor vy que sus hermanas casi se mueren por
querer usar una 38 de zara's.

lo lloro todo
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”Oré también dos

vidas anteriores....
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v sesintic mejor
que nunca....
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Cabia que Tuniendo: ol hada basTa ol lado. lo Gonsequiria



En primer lugar
dejo al principe
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Luego dej6 los zapatos y las

perdices. /
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y una vez sola, descubrio que queria disfrular de su cuerpo
gue fon castigado habia estado.
Descubrid la danza libre. que no es tan libre pero que te hace sentir libre.

En esta danza da igual que calces un 42, que peses 90 kilos, que midas
1,92 o que tengas B0 anios,







y asi fue como encontré en el camino de la
transformacion a ofros seres:

a la Ratica Presumida

que ha empezado a engordar y ahora liga mas. ..

La Bella Durmiente y la Blancanieves que se estan
despertando (desintoxicaandose del prozac ).

La Caperucita Roja que le habia salido viclento
el cazador, debido a sus diotrias emocionales, no le
vio la escopeta.

Pinocho que estd harto de sus mentiras y sabe que
necesita la verdad y el Hombre de Hojalata que
llorando, llorando encontro su corazon.










Una vez libres, pudieron realizar sus suenos, ayudandosei

entre si. La ceninicienta montd un restaurante/cabaret”’ |
vegetariano llamado "Me sobra armonia ",dénde
ademdads de comer no paraban de bailar,




Ahora estan encantadas de haberse conocido

pero también muy enfadadas por el papel que

han tenido que representar en los cuentos durante
siglos: “'ninas pasivas esperando que les pidan la mano
y les quiten la vida". wﬁ_@_ han empezado

un cuento nuevo

ERASE UNAS MUJERES QUE NO ESTABAN SOLAS

Y UNAS PERDICES QUE VOLABAN PERDICES. ..
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A Cenicienta le va muy bien en el restaurante y ha contratado

a un montén de colegas. Ahora abre también,por las noches

con el nombre " Me falta armonia*.

La ratita presumida ha conseguido llegar a una talla 42. Vive sola

y feliz.

La Bella Durmiente y la Blancanieves han conseguido cambiar el
prozac por otfras yerbitas. Se han hecho muy,muy muy amigas.
Caperucita da talleres a mujeres maltratadas de " Como superar la
ceguera familiar”.

El hombre de hojalata esta ensenando a llorar a hombres

y ha montado un grupo llamado "hombres que alyan con los
lobos”

Pinocho sigue buscandoe la verdad: ya ha probado con el Gestali,
el Diafreo, las Constelaciones familiares, las flores de Bach...

La reina madre ha abdicado. y se ha ido de cocinera al restaurante
vegetariano. Insiste en que el jamon bueno ne es carne. Su consorte
ya casi no la ve, estd encantado de tener tiempo libre,

El amigo republicano con perro, desde que ha salido en este
cuento no para de ligar.

y la hada basta sigue apareciéndose cada vez que una mujer
dice: BASTA



Myriam Cameros Sierra

Nacida en plenos San Fermines 78, en Pamplonag,

Pasa su ninez en la Ribero profunda de Navarra entre vaquillas

¥ vOQueros,

llustradora, artista plastica, groaffitera...

Su obra puede verse plasmada en murales de grandes proporciones,
como en camisetas para diferntes marcas de ropa, exposiciones, prensa
grafica.

Ha sido premiada en diferentes certomenes de artes plasticas y de
comic.

Nunila Lopez Salamero

De origen aragones, nacid en un poligono de la Barcelona del 64

an pleno éxodo migratorio. Pasa su nifez rodeada de "Vaquillas”,
“Toretes" y demas fauna del gueto.

A los 28 anas, yva crecidita decide vivir del cuento, Mundao al que ella
antra gracios a su hijo Yoel.

Desde entonces ha inventado y contado cuentos por todo el

Estado , editando un CD que ha dado lo vuelta al mundo v ha cambiado
muchas vidaos.

Ha trabajade con varios grupos de mujeres. Este cuento se creo como
un encargo del grupo de mujeres contra los malos tratos de Horto.



LA CENICIENTA QUE NO QUERIA COMER PERDICES

Este cuento esta dedicado

a todas las mujeres valientes

que quieren cambiar su vida

y a todas aquellas que la perdieron
y nos iluminas desde el cielo

La Cenicienta que no querio comer perdices



